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ミニレクチャー

在宅での栄養管理の基礎

在宅医療推進のための地域における多職種連携研修会

領域別セッション 栄養
在宅での管理栄養士の働き
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診療報酬は？

• 医療保険から

– 特定の疾患のみ：糖尿病、高血圧、腎不全など

– 医療機関で算定する必要がある。

– 在宅患者訪問栄養食事指導料 1回5300円

• 介護保険から

– 居宅療養管理指導料として月２回算定可能。

– 居宅療養管理を行う医療機関で算定する必要があ
る。

– １回5300円（１割負担で530円）

月2回まで算定可能
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訪問看護師と管理栄養士との連携の実際
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こんにちはー

調子どうでし
た？

今日は体重、測りましょ
うね。体重増えたかな？ 栄

養
士
さ
ん
と
一
緒

に
褥
瘡
評
価
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訪問栄養指導時の持参品
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皮脂厚測定・帰院後の評価
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